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Programy pogodnej jesieni zycia

Polscy seniorzy sq najwazniejsi i zastugujg na wszystko, co najlepsze, by zyé
spokojnie, godnie i aktywnie. Dlatego wazng czeéciq polityki senioralne; pro-
wadzonej przez rzqd Prawa i Sprawiedliwosci jest wspieranie szeroko pojete;
aktywnosci oséb starszych. W tym obszarze dzialania realizowane sg w ramach
programow Senior+ i Aktywni+.

Domy i Kluby Senior +

Powstajgce Domy i Kluby Senior + sprzyjajg tworzeniu bezpiecznej i przyjaznej
przestrzeni do spotkan, integraciji, zdobywanie nowych umiejetnosci i poszerzania
aktywnosci na wielu réznych polach. Dzisiaj w Polsce funkcjonuije blisko 1200
placéwek, oferujgcych migjsca dla ponad 25 tys. osdb.

Budzet programu Senior + w latach 2021-2025 to 300 min zt — 60 min zt rocznie.

Aktywni +

Program Aktywni + umozliwia realizacje projektéw stuzgcych zwiekszaniu
uczestnictwa oséb starszych we wszystkich dziedzinach zycia spotecznego.
Dzigki temu powstajqg réznorodne formy aktywnosci dostosowane do potrzeb
i mozliwosci osob starszych.

Dziatania skupiajg sie wokdl czterech priorytetéw: aktywnosci spotecznej,
partycypacji spoltecznej, wigczenia cyfrowego i przygotowania do staroéci.
Na realizacje programu w latach 2021-2025 zostanie przeznaczonych 200 min zi
- 40 min zt rocznie.

Realizowane programy sq formq podziekowania i wyrazem solidarnoéci
miedzypokoleniowej. L gcznie na realizacje programéw Senior+ i Aktywni+
do 2025 roku zostanie przeznaczona kwota 500 min zi.
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