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Program przeznaczony do koordynacji pomocy osobom starszym w czasie pandemii. Dzieki niemu osoby starsze
uzyskaja niezbedna pomoc w trudnym czasie, a zrobienie zakupéw czy odbiér lekdw z apteki nie bedzie sie wigzato z
ryzykiem zakazenia koronawirusem.

Solidarnosciowy Korpus Wsparcia Senioréw

Ogtoszony wiasnie program koordynuje Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej. Dzieki niemu osoby starsze
uzyskajg niezbedng pomoc w trudnym czasie ze strony wolontariuszy, organizacji pozarzadowych, harcerzy oraz
ochotniczych strazy pozarnych i Wojsk Obrony Terytorialnej.

Specjalna infolinia dla senioréw - 22 505 11 11

W ramach Korpusu zostata uruchomiona specjalna infolinia przeznaczona dla senioréw powyzej 70. roku zycia. Za jej
posrednictwem osoby starsze beda mogty poprosi¢ o pomoc w czynnosciach, ktére wymagaja wyjscia z domu, a ktére
utrudnione sg przez pandemie.

Seniorze, masz wiecej niz 70 lat i potrzebujesz wsparcia?

. Zadzwon na infolinie pod numer 22 505 11 11.

- Osoba z infolinii przekaze Twéj numer do osrodka pomocy spotecznej w Twojej gminie.

- Czekaj na telefon pracownika osrodka, ktéry skontaktuje sie z Tobg i ustali wszystkie szczegdty.
- Wolontariusz dostarczy Ci produkty lub leki, o ktére poprosites.

Wazne :

- Wsparcie nie przystuguje osobie. ktéra korzysta z ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych.

- Wsparcie w fomie zrobienia i dostarczenia zakupdéw jest bezptatne, natomiast osoby korzystajace ze
wsparcia pokrywaja koszty zakupow.
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#WspierajSeniora i wez udziat w akgji

Z mysla o wszystkich, ktérzy chca pomdc seniorom, ale nie wiedza jak, uruchomilismy takze strone
www.wspierajseniora.pl. To wiasnie tutaj moga zgtaszac sie osoby, ktére chcg dotaczy¢ do Solidarnosciowego Korpusu
Wsparcia Senioréw.

Jak to zrobi¢ w kilku prostych krokach?

- WejdzZ na strone www.wspierajseniora.pl
- Zgtos$ che¢ pomocy przez ankiete lub w lokalnym osrodku pomocy spotecznej.
- OPS w Twoim miescie skontaktuje Ciebie i seniora w Twojej okolicy, ktéry potrzebuje pomocy.
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